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担 当 科 目 

子どもの健康Ⅰ 

保育内容指導法 生活と健康Ⅰ 

幼児体育特演Ⅰ・Ⅱ 

保育基礎演習 

保育実践演習 

保育・教職実践演習（幼稚園） 

専攻科基礎演習 

保育特別実習指導 

学修総まとめの基礎Ⅰ・Ⅱ 

体育特論Ⅰ・Ⅱ 

教科書・教材・教

育方法の実践例 

1. 新時代の保育双書 保育内容 健康 第 2版（2018 年 3 月，みらい） 

2. 新保育ライブラリ 保育内容 健康［第 3 版］（2022 年 7 月，北大路書房） 

教育研究業績 

1. 「Tracking of motor skills from childhood to adolescence in Japanese」

（2018 年 7 月, 22th annual Congress of the EUROPEAN COLLEGE OF SPORT 

SCIENCE） 

2. 「幼児期における親の運動に対する意識と学童期の運動能力との関係」（2019

年 3 月,名古屋短期大学研究紀要 第 57 号, 75-80 頁） 

3. 「親子トレ」（2022 年 12 月,フリースペース, 全 61 頁） 

 

所属学会 

1. 日本体力医学会 

2. 日本発育発達学会 

3. こども環境学会 

4. 日本保育学会 

5. 日本保育者養成教育学会 

 


