
平成28年度 保育分野における中核的専門人材養成プログラム開発事業 

モデルカリキュラム検証研修実施計画                 

研修名 対 象 研 修 概 要 実施会場 実施期間 期間 定員 

初任研修 初任保育士（1～3年目） 

毎日の保育実践を振り返り、これまで学んできた理論と結びつけ

る。保育のレバートリーを広げる。悩みを共有し気持ちをリフレッ

シュする。子どもの発達理解や保育士の役割についての理解を図

る。 

東別院会館 「椿」 
1日目：10月22日（土） 

2日目：11月5日（土） 
2日間 40名 

5年目研修 
保育士経験年数（概ね） 

4～6年目 

ライフサイクルの節目を迎え仕事を継続するかを考える機会が出

てくる中で、自らの仕事を振り返り、保育職の魅力を再確認する機

会とする。保育実践における、幼児理解・環境・援助について自ら

計画・実践・省察評価する専門性を持つとともに、保護者対応や研

修をはじめとする園の運営に積極的に関わる自覚と能力を養う。 

桜花学園大学・ 

名古屋短期大学 

523教室 

１日目：10月30日（日） 

2日目：11月26日（土）  
2日間 40名 

育児休業明け研修 
育児休業明け 3 年未満の

保育士 

社会や保育状況の変化について幅広い知識を習得し現在の状況に

対応可能な保育スキルを学ぶ。ワークライフバランスに対する理解

を深め、自分なりの視点を持てるようにする。配慮を必要とする子

どもに対する保育のあり方や保護者支援について理解を深める。 

東別院会館 「蓮」 10月22日（土） 1日間 20名 

障害児保育専門研修 

障害児担当保育士 

（（概ね）保育士経験5年

以上または障害児担当経

験3年以上）・保育教諭 

保育所において障害のある子どもを受け入れる上での基本的な考

え方、子どもを見る視点の基礎となる発達を改めて学ぶ。障害につ

いて改めて必要な知識を整理し、より深く理解する。家族支援に対

する理解を深め具体的な支援に繋げる力を養う。 

保育コンソーシアムあいち 

（桜花学園本部） 

1日目：10月14日（金） 

2日目：10月15日（土） 

3日目：10月28日（金） 

3日間 30名 

乳児保育専門研修 

乳児担当保育士 

（（概ね）保育士経験5年

以上または乳児担当経験

3年以上）・保育教諭 

自らの実践を見直し、子どもの発達理解と援助、環境構成、安全・

衛生面での配慮等について自ら計画・実践・省察評価する専門性ま

た、乳児保育に必要な最新情報・知識と実践的な学びを融合させ理

解を深める。理論を適切に実践に活かし園の運営に積極的に関わる

自覚と能力を養う。 

1・3日目：桜花学園大学・

名古屋短期大学 522教室 

2日目：保育コンソーシアム

あいち（桜花学園本部） 

1日目：10月15日（土） 

2日目：10月22日（土） 

3日目：10月29日（土） 

3日間 40名 

 

©（社）愛知県現任保育士研修運営協議会 


