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 保育の今日的課題として、子どもの身体発達に焦点を当て、そ 

の課題の具体的事項と対処法について考える機会を提供する。 

 近年、保育・幼児教育施設で挙げられるリスクに「よく転び、 

加療が必要な怪我をする」ということがある。これは子どもの身 

体発達状況と無関係ではないことが、多くの研究者から指摘され 

ている。身体発達の問題とは何なのか、その原因、対処法として 

どのようなことが考えられるかについて、事例を紹介するととも 

に、参加者にも考えてもらう。 

  
  

 

持ち物・服装等注意点 

 

 

運動のできる服装 

受講に際しての注意点 

・事前準備等 

 

 

 


